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INICIATIVA SOLIDARIA A CIUTAT VELLA

Dues décades dacollida

Sostre, un alberg de nit per a indigents de la Barceloneta, compleix 20 anys = EI centre_
social, que és impulsat per un grup de veins del bari, ofereix llit i menjar a sis persones

‘ | MARINA MUROZ BENITO
BARCELONA

Arribar on no arriba I'Administra-
ci6 ni, en ocasions, les grans enti-
tats. Amb aquest objectiu va néixer
alaBarceloneta, arafa 20 anys, Sos-
tre, un petit centre de nit per a per-
sones del barri que dormen habi-
tualment al carrer i Qque va ser im-
pulsat per veins. Amb la finalitat
de celebrar les dues décades de vi-
da del projecte i analitzar la tasca
realitzada fins al moment, el 18 de
| gener es va celebrar, al Centre Bar-
celoneta, una taula rodona en qué
també van participar, a més d'un
representant de Sostre, personal
de les fundacions Arrels, Heura i
Caritas.

El centre Sostre, que €s gestio-
nat integrament per una consoli-
dada xarxa de voluntaris i esta ubi-
cat al niimero 42 del carrer dels
Pescadors, va néixer el desembre
del 1992 d'una escissié de la fun-
dacié Arrels. «Quan va obrir el cen-
tre per a indigents d’Arrels, al Ra-
val, la gent de la Barceloneta no hi
anava perqué pensava que esta-
vamolt lluny», exposa la voluntaria
Gloria Andrés sobre els origens de
I'entitat, que té 60 voluntarisiun
pressupost de 35.000 euros anuals.
E150% esta finangat entrel’ajunta-
ment, la GeneralitatiCaritas,il’al-
tre 50% procedeix de donacions.

Les albors del projecte, que ha
evolucionat en aquestes dues dé-
cades cap a un vessant més educa-
tiu i pel qual ja han passat més de
40indigents, van ser moltsimples.
«Dormien vestits, amb una mante-
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»> |nqml|ns B Dos usuaris del centre, al’ habitaC|o que compartelxen Ies sis persones ateses

Lequipament

esta gestionat
integrament per
una consolidada
xarxa de voluntaris

ta, en gandules de platja, jde plastic!
Com al carrer, perd a cobert...», ex-
plica Andrés_ El primer gran canvi
va tenir lloc amb la inauguracid del
noulocal, el 1993, quanles gandules
van ser reemplacades perllitsiesva
instaurar, no sense certes resisténci-
es, el pijama.

Un altre punt d'inflexi6 -«pot-
ser el més rellevant», assenyala An-

drés-va ser aconseguir, el 1995, un
educadorsocial. Ambuna dedicacio
de mitja jornada, aquest professio-
nal, amés d'obrir el centre de 7.00a
9.00 hores -i oferir 'opcié d'esmor-
zar-, portaa terme un seguimentde
cada usuari i de I'evolucio que pre-
senta. La seva iltima novetat, la in-
cursi6 en el mén 2.0, amb la web
http://projectesostre.org.

Amb una capacitat maxima per
asis persones (sempre de sexe mas-
culi), aquest local —cedit perla par-
roquia Santa Maria de Cervell6-
Sant Miquel del Port- disposa
d'una habitacié amb sis llits i els
seus corresponents armaris, una
cambra per als voluntaris ~«aque
varien cada dia i que sén 'autoritat
maxima, sobirana i superior, ex-
plica Andrés—, dos banys i un quar-
todelaneteja. Amés, compta amb
un salé menjador amb cuina i te-
le, on cada dia se serveix el sopar
ales 21.00 hores. D'aquesta tasca
sen'encarreguen de manera altru-
ista 10 families del barri. «intento
portar-hi plats variats: un dia so-
pa, un altre truita, un altre verdu-
ra... El mateix que mengem nosal-
tres a casa», explica Maria Riera,
de 68 anys, que no es descuida cap
dimarts, des defasetanys, d'aques-
ta tasca solidaria.

Vides reencaminades

La filosofia de Sostre és acceptar les
persones «tal com vénen» i, a més
amés d'oferir assisténcia, fer com-
panyia i potenciar la convivéncia.
«Hi ha bona harmonia», reconeixia
dimarts passat EliasLuna San Nico-
14s. Amb tres noms de sant —com a
ell li agrada ressaltar-, aquest pes-
cadorjubilat, de 55 anys, vadormir
un any als carrers del barri i ara fa
nou mesos que s’esta a Sostre. «l sis
mesos sense beure», explicava or-
gullés.

El 18 de gener, entre els assis-
tents a 1'acte de celebraci6, que
portava per lema 20 anys fent Sostre,
hi va haver antics usuaris que han
aconseguit encaminar la seva vi-
da.«Em van ajudar a deixar de beu-
re i reconéixer que tenia una ma-
laltia al fetge. Després de tant de
temps costa seguir unes normes»,
explicava Lloreng, que es va estar
alcentreentre el 2005ie12009iac-
tualmentviuenunaresidenciadel
Poblenou.=




